
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفردات مادة طرائق تدريس التربية الرياضية لطلاب السنة الدراسية الثالثة 
 ( 2020 -2019للعام )) النظري/ العملي(                                    

 
 المحتوى                                     الفصل
 الاهداف التعليمية في التربية الرياضية                                    الأول 
 التدريس والمفاهيم المرتبطة به                                    الثاني
 التخطيط لبرنامج التربية الرياضية                                    الثالث 
 الخطة التدريسية للمرحلة المتوسطة والاعدادية                                    الرابع

 الطرائق الخاصة في تعليم المهارات الحركية                                      الخامس
 الأجهزة والأدوات والطرائق البديلة الخاصة بإخراج درس التربية الرياضية                                      السادس 
 التغذية الراجعة                                    السابع
 تحليل العملية التدريسية                                     الثامن

 أساليب حديثة لتدريس التربية الرياضية )أساليب موستن(                                    التاسع 
 تكنولوجيا التعليم )الوسائل التعليمية(                                    العاشر

 تحليل سلوك التدريسي في التربية الرياضية                       الحادي عشر 
 عامة في التعليمطرائق التدريس ال                       الثاني عشر 

 مهارات االتدريس وكيفية تطويرها                       الفصل الثالث عشر 
 التقويم في العملية التدريسية                        الفصل الرابع عشر

 
 
 

 جمهورية العراق 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جهاز الاشراف والتقويم العلمي

 حمدانية جامعة الالجامعة :
 كلية التربية الكلية :

 التربية البدنية وعلوم الرياضة  القســم :
 الثالثة  المرحلة :

 د. ربيع حازم سلمان  اسم المحاضر الثلاثي :
 مساعد دكتور  اللقب العلمي :

 دكتوراه المؤهل العلمي :
 التربية البدنية وعلوم الرياضة  قسممكان العمل  :



 جدول الدروس الاسبوعي
 

 ربيع حازم سلمان د. الاسم
 9773 304 0770 معلومات الاتصال 

 ( نظري / عمليتدريس التربية الرياضية ) طرائق  اسم المادة 
  مقرر الفصل 
تعليم مهارات تدريس التربية الرياضية+تدريس الخطط التدريسية للمرحلتين   اهداف المادة

المتوسطة والاعدادية+تدريس الطلبة المواضيع المتعلقة بطرائق تدريس التربية  
 الرياضية،تدريب الطلبة على مهنة التدريس . 

 النظري(+تدريس الطلبة المادة )الجزء العملي(  تدريس الطلبة المادة )الجزء التفاصيل الاساسية للمادة
( د. وليد وعد الله الاطوي ، د. قصي  2009طرائق تدريس التربية الرياضية )  الكتب المنهجية 

 حازم محمد الزبيدي 

 المصادر الخارجية 
 ( د. ضياء الخياط، د. وليد وعد الله،  2009طرائق تدريس التربية الرياضية ) 

 د. طلال نجم عبدالله
الفصل الدراسي   تقديرات الفصل 

 الاول
الفصل الدراسي  

الدرجة   الامتحان النهائي  الثاني 
 النهائية 

        25 % 25 % 50 % 
نظري   معلومات اضافية  % 100

10   % 
عملي  

15   % 

نظري  
10   % 

عملي  
15   % 

  نهائي عملي 
30 % 

 نهائي نظري 
20 % 

 
 
 

 

 
 

  
 



 
 

 

 

  

 جدول الدروس الاسبوعي                                
  

 
 الملاحظات المادة العملية المادة النظرية التاريخ الاسبوع 

الاهداف التعليمية    1

والتربوية للتربية  

 الرياضية 

موضوع كتابة التمرين 

البدني البسيط مع  

 واجبات

 

امثلة تطبيقية للاهداف   2

التعليمية والتربوية  

والسلوكية للتربية  

 الرياضية 

تطبيق عملي للتمارين 

البدنية البسيطة مع  

 الواجبات

 

التدريس والمفاهيم    3

 المرتبطة به 

موضوع التمرين البدني  

 المركب مع واجبات

 

التدريس والتعليم والتعلم   4

ومعاني التربية في ضوء  

 هذه المفاهيم 

تطبيق عملي للتمارين 

البدنية المركبة مع  

 الواجبات

 

التخطيط لبرنامج التربية    5

 الرياضية 

شرح الخطة المنوعة  

 بفعاليتين مع الواجبات 

 

برنامج التربية  محتوى   6

 الرياضية 

تطبيق عملي للخطة 

المنوعة  بفعاليتين مع  

 الواجبات

 

الخطة التدريسية    7

للمرحلتين المتوسطة  

 والاعدادية 

تطبيق عملي للخطة 

المنوعة بفعاليتين مع  

 الواجبات

 

شرح الخطة المنوعة   انواع الخطط التدريسية   8

باربع فعاليات مع 

 الواجبات

 

 

 

 

الطرائق الرئيسة في    9

 تعليم المهارات الحركية 

تطبيق عملي للخطة 

 المنوعة باربع فعاليات 

 

اساليب تطبيق الطريقة   10

الجزئية وطريقة الادراك 

 الكلي

  

شرح خطة الوحدات    11

 التعليمية مع الواجبات

تطبيق عملي لخطة  

الوحدات التعليمية مع  

 

 جمهورية العراق 

 وزارة التعليم العالي والبحث العلمي

 جهاز الاشراف والتقويم العلمي

 جامعة الحمدانية الجامعة :
 كلية التربية الكلية :

 التربية البدنية وعلوم الرياضة  القســم :
 الثالثة  المرحلة :

 د. ربيع حازم سلمان  اسم المحاضر الثلاثي :
 مساعد دكتور  اللقب العلمي :

 دكتوراه المؤهل العلمي :
 قسم التربية البدنية وعلوم الرياضة مكان العمل  :



 الواجبات

 

والاجهزة البديلة  الادوات   12

في درس التربية  

 الرياضية 

تطبيق عملي لخطة  

الادوات البديلة 

والطرائق الخاصة 

 لدرس التربية الرياضية 

 

الطرائق الخاصة والبديلة   13

في اخراج درس التربية  

الرياضية واستخدام 

الصافرة والحركات 

المفاجئة والحركات 

 الاضافية 

تطبيق عملي لمختلف 

 الخطط 

 

تطبيق عملي لبعض   انواع التغذية الراجعة  14

 انواع التغذية الراجعة

 

امتحان الفصل الدراسي   15

 الاول نظري 

  

امتحان الفصل الدراسي   16

 الاول العملي 

  

 عطلة نصف السنة 
تطبيق عملي للاسلوب   تحليل العملية التدريسية   17

 الامري 

 

اساليب حديثة في تدريس    18

الاسلوب –الرياضية التربية 

 الامري

تطبيق عملي للاسلوب  

 الامري 

 

تطبيق عملي للاسلوب   الاسلوب التدريبي   19

 التدريبي 

 

تطبيق عملي للاسلوب   الاسلوب التبادلي  20

 التبادلي

 

تطبيق عملي لاسلوب   اسلوب التضمين  21

 التضمين

 

تطبيق عملي لاسلوب   اسلوب فحص النفس  22

 فحص النفس

 

تطبيق اسلوب الاكتشاف  اسلوب الاكتشاف الموجه   23

 الموجه 

 

تطبيق اسلوب الاكتشاف  اسلوب الاكتشاف المتعدد  24

 المتعدد

 

  تطبيق عملي للاساليب تكنلوجيا التعليم  25

تحليل سلوك التدريسي    26

 في التربية الرياضية 

عملي للاساليب تطبيق   

طرائق التدريس العامة    27

التعليم في   

  تطبيق عملي للاساليب

مهارات التدريس وكيفية    28

 تطويرها

  تطبيق عملي للاساليب

التقويم في التربية    29

 الرياضية 

  تطبيق عملي للاساليب

  امتحان الفصل الدراسي   30



 الثاني نظري 

امتحان الفصل الدراسي   31

 الثاني العملي

  

   مراجعة عامة   32

 
 

                                                                                                              
 


